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Анализ показывает, что значительная часть таких правонарушений приходится на ту­
ристские походы. Маршруты туристских походов дом ны  быть не только полезными и 
педагогически целесообразными, но и безопасными. О том, как достичь этого, вы узнаете 
из материалов т м его постоянного автора, полковника юстиции Семена Михайловича

рой -  обеспечению безопасности в процессе движения по маршруту.

Подготовка
туристского похода
С.М. Соловов, полковник юстиции, доцент воен­
ной кафедры при Московской академии Следст­
венного комитета Российской Федерации, член 
попечительского совета Напольновской средней 
школы Сараевского района Рязанской области

Туристским походом называют прохождение конкрет­
ного участка  местности активны м и способами пере­
движения (пешком, на лыжах, плавательных средствах, 
велосипедах и др.).
Организатором походов со школьниками могут быть:

•  организации, осуществляющие образовательную 
деятельность, в том числе школы;
•  организации, оказы вающ ие услуги в области ту ­
ризма.

Кроме того, школы могут привлекать к проведению похо­
дов профильные организации системы дополнительного 
образования детей.
С несоверш еннолетними обучающ имися разрешается 
проведение:

•  практического занятия на местности, туристской 
прогулки, то есть выхода на территорию населенного 
пункта или в его окрестности продолжительностью не 
более четырех часов;
•  экспедиции, предполагающей изучение той или иной

территории, выполнение общественно полезной, по­
исковой, исследовательской и иной деятельности по 
маршруту следования, продолжительностью два дня 
и более с использованием комбинированных средств 
передвижения;
•  категорийного туристского похода как разновидно­
сти спортивного туризма. Прохождение его маршрутов 
дает возможность выполнить нормативы на присвое­
ние разрядов по спортивному туризму;
•  некатегорийного туристского похода (меньшего по 
сравнению с категорийным по протяженности и про­
должительности маршрута). Его участниками могут 
быть обучающиеся, занимающиеся физической куль­
турой в основной группе. К некатегорийным относят 
походы выходного дня и походы трех степеней слож­
ности (см. таблицу 1).

В соответствии с методическими рекомендациями по 
организации и проведению туристских походов с обуча­
ющимися (см. письмо Минобрнауки России от 12.11.2015 
№ 09-3173) возраст участников похода зависит от его 
вида и степени сложности. Так, для пешего однодневного 
похода установлен минимальный возраст участников 7 
лет, для пешего похода на 2 -3  дня —  9 лет, для пешего 
похода 1 -3 -й  степеней сложности —  соответственно 10, 
11 и 12 лет. В велосипедном походе до 3 дней первой сте­
пени сложности мо гут участвовать школьники, достигшие 
двенадцатилетнего возраста, а в велосипедном походе 
второй и третьей степеней слож ности  —  достигшие 
тринадцати лет.


